Cirkus Paciento v psychiatrickych [é¢ebnach

,Reformace”

Cirkus Paciento v reformé psychiatrie

Cirkus Paciento vznikl jako aktivizaéni a motivaéni program pro pacienty psychiatrickych lé¢eben
(dnes ,,nemocnic”). V poslednich letech se také ¢asto zapojoval mimo nemocnice, pofadal cirkusy,
pravody a happeningy spolec¢né s klienty a pracovniky komunitnich sluzeb péce o dusevni zdravi
mimo nemocnice, na ulicich a nameéstich mést.

Dnes, v létech reformy Ceské psychiatrie, chce Cirkus Paciento nabytymi zkuSenostmi tuto reformu
podpotit, a proto chce vedle aktivizacnich a motivacnich cild cirkusového projektu pfimo pro pacienty
a klienty s duSevnim onemocnénim prispét vyznamnéji také

-k deinstitucionalizaci péce o dusevni zdravi

-k destigmatizaci dusevniho onemocnéni

- ktematizaci duSevniho zdravi ve vefejném prostoru a v médiich

-k propagaci principu zotaveni jako paradigmatické zmény v systému péce o dusevni zdravi

V synergii s aktivitami reformy psychiatrie v jednotlivych regionech a ve spoluprdci se vSemi, kteti se
v reformnim usili podileji, se chce cirkus v mistech, kde se uskutecni, stavat udalosti, ktera lokalné
povzbuzuje a posiluje transformacni zmény v systému péce o dusevni zdravi a doddva k tomu nadéji,
inspiraci i energii.

Co chceme délat vice
Chceme, aby cirkusy byly vice vidét ve vefejném prostoru, publicitou v médiich i tim, Ze se konaji
na verejné pristupnych mistech.

Chceme do predstaveni zapojovat nejen pacienty nemocnic, ale také vice personalu a rodinnych
prislusnikt pacienta.

Jsme velice otevieni pro cirkusy s pracovniky a klienty komunitnich sluzeb.

Vitdme, kdyz je cirkus doprovozeny dalSimi akcemi, vystavami, besedami, seminafi a workshopy, ...

Co mizZeme nabidnout
Kromé ptipravy a realizace cirkusového predstaveni s pacienty/klienty a persondlem zafizeni
nabizime také:

- besedy/panelové diskuse vénované reformé psychiatrie

- seminare a workshopy pro pracovniky i vefejnost k tématu zotaveni, zapojeni lidi s dusevnim
onemocnénim v komunitach, komunikace (s lidmi s dusevnim onemocnénim) apod.

- akreditované vzdélavani pro socialni pracovniky a zdravotni sestry na téma zotaveni (spolu
s www.pomocnaskola.cz)

- cirkusové workshopy pro verejnost

- spolupraci na privodech a happeninzich (chidafri, hudba)



http://www.pomocnaskola.cz/

Co uvitdme, co nds potési

Uvitame, kdyzZ se cirkus bude pfipravovat pfedem spole¢né se zafizenim (idedlné bude jmenovana
sty¢na osoba), s krajskym koordinatorem reformy psychiatrie a krajskym koordinatorem projektu
destigmatizace.

Potési nas, kdyz bude cirkus soucasti néjakeé Sirsi akce snizujici bariéry mezi zafizenim a vefejnosti,
akce, ktera se hlasi k principiim reformy, pfesunu péce do komunity a k destigmatizaci.

Ocenime, kdyZ bude mit akce publicitu v médiich a bude navstivena i hosty z fad mistni reprezentace.

Jak se na tom mizeme domluvit
Kontaktni osobou je zastupce principalky MIho$ Saturninovi¢ Cyklopentanoperhydrofentantrén
von Telefén und Saxofén Il. (Martin Fojticek, fojticek@seznam.cz, 777 019 834).
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